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60- CHUYEÄN COÂ GAÙI NGOAÏI ÑAÏO BAØ-LA-MOÂN HOÏC ÑEÄ TÖÛ CUÛA ÑÖÙC PHAÄT 
THIEÁT LEÃ TRAI DIEÂN ÑÖÔÏC SINH 

ÔÛ COÕI TRÔØI 

Baáy giôø ôû nöôùc Xaù-veä, coù caùc ñeä töû cuûa Phaät, laø nöõ nhaân laøm aáp hoäi, thöôøng ñi 
ñeán beân Ñöùc Phaät. Trong soá baïn beø theo hoïc, coù moät coâ gaùi Baø-la-moân, taø kieán khoâng 
tin, khoâng töøng thoï trai trì giôùi, thaáy caùc ngöôøi nöõ cuøng tuï hoäi ñeå thoï trai. Coâ hoûi: 

–Hoâm nay caùc chò vì sao laïi taäp hôïp ôû ñaây? Toâi vôùi maáy chò laø choã thaân thieát, sao 
laïi khoâng sai toâi laøm caùi gì? 

Caùc coâ baïn traû lôøi: 
–Chuùng toâi ñang thieát trai. 
Coâ gaùi Baø-la-moân noùi: 
–Hoâm nay khoâng phaûi laø ngaøy moàng saùu trong thaùng, cuõng khoâng phaûi laø ngaøy 

möôøi hai, vaäy thieát trai theo phaùp cuûa ai? 
Caùc coâ baïn traû lôøi: 
–Chuùng toâi thieát trai theo phaùp cuûa Ñöùc Phaät. 
Coâ gaùi Baø-la-moân noùi: 
–Caùc chò thieát trai theo phaùp cuûa Ñöùc Phaät thì ñöôïc coâng ñöùc gì? 
Ñaùp: 
–Ñöôïc sinh leân coõi trôøi, ñöôïc giaûi thoaùt. 
Coâ gaùi Baø-la-moân vì ham aên uoáng cho neân laáy nöôùc laøm trai thöïc, sau ñoù laáy nöôùc 

töông ngon ñoå vaøo. Trai phaùp cuûa Baø-la-moân thì khoâng uoáng, khoâng aên. Coøn trai phaùp 
cuûa Ñöùc Phaät thì aên côm ngon, uoáng nöôùc ngoït. Trai phaùp naøy raát deã, cho neân coâ sinh tín 
taâm, öa thích, hoan hyû. Vì vaäy sau khi maïng chung coâ ñöôïc sinh leân coõi trôøi. Coâ laïi ñi 
ñeán beân Ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät thuyeát phaùp cho coâ nghe, coâ ñöôïc ñaéc quaû Tu-ñaø-hoaøn. 

Caùc Tyø-kheo baïch Ñöùc Phaät: 
–Nhôø nhaân duyeân gì maø coâ ta ñöôïc sinh leân coõi trôøi? 
Ñöùc Phaät ñaùp: 
–Ngaøy xöa ôû nhaân gian, coâ thaáy caùc coâ gaùi tuï taäp ñeå thieát trai, coâ cuõng tuøy hyû thieát 

trai. Do nghieäp laønh aáy, coâ ñöôïc sinh leân coõi trôøi. 
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